
臺南市立大灣高中 114年歲末聯歡活動 
【地震緊急疏散路線規劃（活動中心版本）】 

🚨 一、疏散總原則 

1.​ 就地掩蔽： 地震發生當下，請先執行「趴下、掩護、穩住」。 
2.​ 分層疏散： 一樓淨空後，二樓始得移動。 
3.​ 分流移動： 嚴禁推擠，依指定動線與出口離開。 

📍 二、第一階段：走道淨空（高三與工作人員） 
時機： 地震發生後，確認無掉落物危險時立即行動。 

●​ 高三同學（兩側站立區）：​
請勿逗留於走道！請立即就近由一樓左側或一樓右側出口離開活動中心，以利讓出一

樓疏散動線。 
●​ 後方工作人員/師長：​

請立即協助開啟活動中心後方出口大門，並引導後續班級疏散。 

📍 三、第二階段：一樓座位區疏散 
時機： 待兩側走道淨空後，各班依下列分組同時移動。 

1. 右側出口組（往右移動） 

●​ 班級： 301 ~ 310 班 
●​ 路線： 向右移動，從一樓右側出口離開。 

2. 左側出口組（往左移動） 

●​ 班級： 501 ~ 506 班、401 ~ 404 班 
●​ 路線： 向左移動，從一樓左側出口離開。 

3. 後方出口組（往後移動，左右分流） 

為避免後門塞車，請嚴格遵守「左靠左、右靠右」原則匯入後門。 

●​ 右後方班級（如 311~313, 214, 217, 114, 115 等）：往後走並「靠右」，從後門離開 
●​ 左後方班級（如 405, 406, 215, 216 等）：往後走並「靠左」，從後門離開。 

 



📍 四、第三階段：二樓座位區疏散 
時機： 必須等待一樓班級完全離開後，才可下樓。 

班級 疏散樓梯 下樓後動線 

201 ~ 208班 前方【右側】樓梯 下樓->往右->一樓右側出口 

101 ~ 108班 前方【左側】樓梯 下樓->往左->一樓左側出口 

209 ~ 213 班、

218 班 
後方【右側】樓梯 下樓->往後->一樓後方出口 

109 ~ 113 班、116 
班 

後方【左側】樓梯 下樓->往後->一樓後方出口 

 

⚠️ 五、隨班教師注意事項 
1.​ 確認清點： 疏散至戶外集合點後，請務必立即清點班級人數並回報。 
2.​ 動線引導： 

○​ 一樓教師： 請確認學生未與高三同學動線衝突。 
○​ 二樓教師： 請在樓梯口管控速度，若樓下尚未淨空，請學生在樓梯平台暫候，避免

踩踏。 
3.​ 無固定座位教師： 請協助維持各出口動線暢通。 

 

 

 

 

 

 



 


	臺南市立大灣高中 114年歲末聯歡活動 
	【地震緊急疏散路線規劃（活動中心版本）】 
	🚨 一、疏散總原則 
	📍 二、第一階段：走道淨空（高三與工作人員） 
	📍 三、第二階段：一樓座位區疏散 
	1. 右側出口組（往右移動） 
	2. 左側出口組（往左移動） 
	3. 後方出口組（往後移動，左右分流） 

	 
	📍 四、第三階段：二樓座位區疏散 
	 
	⚠️ 五、隨班教師注意事項 



